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GRATUIT 

SAINT-SACREMENT EN FÊTE
PRESTATIONS 
Gamik Vocale

Duo clownesque – 
les Circassiennes par Cabinet Mysteriis

À BOIRE ET À MANGER
Chez Bravo churrería espagnole – Bouffe de rue

Marjane - Sandwichs merguez, frites et poutine au menu !

École de taekwon-do ITF de la Citadelle – Hot-dogs, grilled cheese 
et friandises pour soutenir les athlètes de l’école à la Coupe du monde 
en Espagne !

INITIATION AUX ARTS DU CIRQUE PAR FLIPTOP
Viens t’amuser et apprendre des techniques de cirque avec FlipToP !

LE MOT DE TASSE
Lecture d’histoires pour les enfants de 8 ans et moins

BORNE D’ENGAGEMENT DESJARDINS
Vote pour un projet coup de cœur à la borne d’engagement Desjardins – 
5 000 $ sera remis à cinq organismes, au prorata du nombre de votes !

ÉCOLE DE TAEKWON-DO ITF DE LA CITADELLE
Assiste aux démonstrations, essaie le taekwon-do gratuitement et découvre 
les activités de l’école !

ATELIER DE SENSIBILISATION INTERACTIF SUR 
LES PARCOURS DE MOBILITÉ
avec Accès transports viables

Découvrez la ville autrement grâce à des parcours immersifs qui 
sensibilisent aux réalités des personnes en situation de handicap.

ACTIVITÉS POUR TOUS
	 Quincaillerie Rona St-Sacrement – 

Tirage d’une carte-cadeau de 50 $ en magasin
	 Institut Beauté Azur – 

Plusieurs échantillons offerts sur place toute la journée
	 Maquillage
	 Bricolage
	 Jeux gonflables

COMMERCES & ORGANISMES FONT LA FÊTE!
Bénévolat Montcalm-Saint-Sacrement, Cabinet Mysteriis, 
Carrefour Évangélique des Nations, Centre des Loisirs St-Sacrement, 
Chez Bravo churrería espagnole, Clinique Masseo, Conseil de quartier de 
Saint-Sacrement, École de taekwon-do ITF de la Citadelle, Équili Physio, 
Espace communautaire Saint-Sacrement, Fabrique de la Paroisse Saint-
Pierre-Julien-Eymard, Gagnon Bas Médicaux, Institut Beauté azur, 
Institut Saint-Joseph, La Baratte, Le Mot de Tasse, Marjane, 
Quincaillerie Rona St-Sacrement, YWCA Québec

10 H À 16 H

10 H 15  11 H 15  12 H 30  13 H 30

12 H 30  13 H 45  14 H 55

PRÉSENTE

RABAIS 
Profite d’un 

rabais éclair de

Profite de

sur les cours de la 
programmation sportive !

de rabais sur la boutique en 
ligne - 12 et 13 septembre

de rabais sur ta première 
visite comme nouveau 
client, valide jusqu’au 

12 octobre 2026 !

Centre des Loisirs 
St-Sacrement 

Institut Beauté Azur

50%

15%

15%

1394 chemin Sainte-Foy

En cas de mauvais temps, surveille nos réseaux sociaux !


